
時間 ２３（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金） 30（月） 31（火） ２（木）

時間⓪ 体育館

8：00～9:00 駅伝 学校 学校 学校 学校 学校 学校 学校 学校

体育館A 男バド 男ハンド 男バレー 男バレー 男バド 男バレー 女バレー 男バド

体育館B 女バスケ 女ハンド 女バレー 女バド 体操 女バレー 女バスケ 女バド

時間① 多目的

9:00 武道場

～10:30 校庭

ラグビー サッカー

テニスコート

理科室

被服･調理 家庭 家庭

１音ほか

２音

時間② 体育館A 男バスケ 男バレー 男バスケ 女バレー 男ハンド 男バド 男バド 男バスケ

11:00 体育館B 男バレー 女バレー 体操 男バスケ 女ハンド 体操 男バスケ 女バスケ

～12:30 多目的

サッカー ラグビー サッカー ラグビー サッカー ラグビー サッカー ラグビー

テニスコート

武道場 新体操 体操 新体操 新体操 新体操 新体操 新体操 新体操

体育館A 女バド 男バド ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ 女バレー 男ハンド 女バド 男バレー

時間③ 体育館B 体操 女バド ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ 女バド 女ハンド 体操 女バレー

13:00 多目的 ＊＊＊＊ ＊＊＊＊

～14:30 武道場 新体操 ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ 新体操

ラグビー サッカー ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ ラグビー サッカー ラグビー サッカー

＊＊＊＊ ＊＊＊＊

１音ほか ＊＊＊＊ ＊＊＊＊

2音 ＊＊＊＊ ＊＊＊＊

時間④ 体育館A 男ハンド 男バスケ ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ 男バスケ 女バスケ 男ハンド 男ハンド

15:00 体育館B 女ハンド 女バスケ ＊＊＊＊ ＊＊＊＊ 女バスケ 女バド 女ハンド 女ハンド

～16:30 多目的 ＊＊＊＊ ＊＊＊＊

武道場 ＊＊＊＊ ＊＊＊＊

日直の先生

体育館トイレ 男女ハンド 男女バスケ 男バス・女バレ 男テニ・女バレ 男女バスケ 男女バレー 男女ハンド 男テニ・体操

昇降口と外トイレ サッカー ラグビー 陸上 野球・女テニ サッカー ラグビー 陸上 野球・女テニ

武道館 剣道 新体操 剣道 新体操 剣道 新体操 剣道 新体操

南１階トイレ

南２階トイレ

南３階トイレ

①活動時間の３０分以上前に登校しない。

②早朝の時間帯は、顧問が必ずついて活動する。

③他の施設を使用しない。

④武道館での活動では、ボールを使わない。

　R2　春休み体力づくり取組予定表

剣道（９：００～１０：3０）

男子テニス（７：３０～８：３０）その後～９：００　校庭

女卓球（８：００～９：３０）

男卓球（１０：００～１１：３０）

陸上（９：0０～１０：３０）

吹奏楽（９：００～１０：３０）

女テニス（９：００～１０：３０）

野球（１０：００～１１：３０）

当日朝、職員室前の掲示ボードで日直の先生を確認して、活動開始と終了を報告して下さい。

合唱

校庭

卓球

合唱（９：００～１０：３０）

・買い食い、不要物の持ち込み、貸し借り、寄り道禁止等も、普段の登下校のきまりと同じ。

校庭

清掃
当番

⑤活動前後で手洗い・うがいを行う。 ④部員の健康観察を確実に行う。

【確認事項】

《部長の仕事》
①活動開始前と清掃終了後に、日直の先生に報告する。

②職員室にある活動日誌を記入する。

【活動上守ること】
・登下校中も含み、服装の遵守。（不適切な防寒着、ジャージ等での活動禁止、シャツの裾は出さない。）

③職員室前の欠席一覧表に欠席者名を記入する。

吹奏楽部


